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B N GEDIKLE COCUK BULTEN!

EDITORDEN:
Degerleri okurlarimiz,
Sizlerigin biiltenimizin iigiincii sayisint heyecanla hazirladik.
Bu sayida ozel efjitimi tema olarak belirledik. Iceriklerimizin
ogretmenlerimize ve ailelerimize yonelik; 6z nitelifinde olmasina 6zen
gosterdik.

Ogrenirken efjlenmeyi de ihmal etmedik. Instagram adresimizde dergimizde

yer alan sarki, deney gibi iceriklerimizin videolarina géz atmayr unutmayin.
Biiltenimizin dijital haline web sitemizden ve OR kodumuz aractligiyla
ulasabilirsiniz.

Sonraki saylarda goriismek izere...

Farkindalikla...




Otizm Spektrum Bozuklugu Nedir?

Bir Anne Goziinden:

Otizm Siireci

Meyveler Diinyasi

Down Sendromu Nedir?

Anne Goziinden:
Down Sendromu ve Spor

Renkler Sarkisi
Isitme Yetersizligi Nedir?

Sesli Sessizlige Kulak Verin

Deney Zamani
Gorme Yetersizligi Nedir?
Ozel Ogrenme Giicliigii Nedir?

. . Bir Avukkattan:
Ozel Ogrenme Giicliigii Yasal Haklar

Kitap Onerileri

Farkindalik Giinleri



OTIZM SPEKTRUM BOZUKLUGU NEDIR?

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), 1943 yilinda ¢ocuk psikiyatri uzmani Leo
Kanner tarafindan tanimlanmustir. Belirtileri yasamin ilk yillarindan itibaren
baslayip omiir boyu devam eder.

1.Otizm norogelisimsel bir bozukluktur. Sebebi hentiz tam olarak
belirlenememistir.

2.Gortiilen belirtiler arasinda bireyin dilsel, biligsel ve sosyal gelisim alanlarim
olumsuz etkileyen durumlar vardir.

3. Belirtileri kisiden kisiye farklilik gosterir.

4.0SB'nin yayginlig1 diger bozukluk tiirlerine gore son yirmi yildir artis
gostermektedir.

5.Son yillarda yapilan ¢alismalarda OSB'nin tek bir tipi olmadig1 gibi tek bir
nedenden etkilendiginden bahsetmenin de miimkiin olmadigi

S—_— belirtilmektedir. I

yapilmasi, miidahalenin erkenden ¢ Hayatin olagan akisi icindeki
baslamasi ¢ok onemlidir. Otizme eslik degisiklikleri tolere edememek.
eden bagka bir saglik problemi yoksa; (Ayrilmama istegi vb.)

miidahale egitimsel yollarla ¢ Belirli seslere ve/veya tatlara karsi
gerceklestirilir. Bu belirtilerin timiu hassasiyet sahibi olmak.(Ytiksek
ayn1 anda veya bazilar1 ayr1 ayri seslere kars1 hassasiyet, aci, tatl,
gortilebilir. eksi, parfiim hassasiyeti, anormal

hassasiyetler vb.)
e Bireylerle kisitli gz temast kurmak ya °® Kalabalik ortamlara girildiginde

da hi¢ g6z temas1 kurmamak. korkma ve/veya agir1 tepki

e Giin icinde tekrarlayan davramglarda  gOstermek. o
bulunur. ® Bazi nesnelere kars1 asiri ilgi

* Ekolali goriiliir. (Sozciikleri ve/veya géstermek..(Riizgar gl'iliinii.izlemek,
ciimleleri tekrarlamak.) hareket halindeki arabalari izlemek

® Yaninda siirekli aym1 esyay1 tasimayi vb.)
istemek.

¢ Belirli zamanlarda sabit yemekleri
yiyerek diger yiyecekleri reddetme
durumu gosterebilir.




h v EGITIMCILERIN DIKKATINE - JUE
Swnifinda OSB' li bir ¢cocuk olan 6gretmenler bu yontemlerden bir ya da

birkagim kullanabilirler. Ogretim yontemleri cocuklarin bireysel ézelliklerine
uymalidir. Bu yiizden egitimcinin 6grenciyi iyi tanimasi gerekmektedir.

¢ Uygulamal Davrams Analiz Yontemi

Bu yontemde her bir davranig1 6gretirken, alt davranislara bolerek basitlestirip,
sozel aciklama ve yonergelerle hedeflenen davranisi kazandirmaktir.

* Etkinlik Cizelgeleriyle Ogretim Yontemi

Cocuga ogretilmek istenen beceriler basamaklara boliinerek, cocugun her
bir basamag1 yapip beceriyi kazandirmas1 amagclanir.

e Lovaas Yontemi (Ayrik Denemelerle Ogretim)

Davranmis¢1 yaklasima dayali egitim modelidir. Olduk¢a yogun olan bu
program, bireyle ev ortamindan yiirttiiliir. Bu yontemde olumlu davranislar
pekistirilerek ortaya ¢ikma sikliginin artirilmasi hedeflenir.

e PECS(Picture Exchange Communication System)Y ontemi

Tletisimi bir biiyiigiin yonetmesi yerine ¢ocugun baslattig1 bir yontemdir.
Cocugun lider oldugu ve elde etmek istedigi nesnenin resmini gostererek
degis tokus yapilir.

Konusamayan ya da kelime haznesi olup da diizenli ve anlasilabilir sekilde
iletisimde bulunmayan her cocuga ogretilebilir.

e Firsat Ogretimi Yontemi

i}etigim becerilerinin gelistirilmesi amaciyla kullamilan bir yontemdir.
Ornegin, cocugun cok sevdigi bir esyayi gorebilecegi ve erisemeyecegi
bir yere koyup ¢ocugun esyanin isminin soylemesini saglatmak.

e TEACCH Yontemi

Bu yontemde amag; gorsel resimler, yazili yonergeler gibi ipuglariyla belli bir
sirada ve rutin olarak belli isleri stirdiirmeyi 0gretmektir.

Bu yontemin amaci, bireyin yetigkinlik doneminde yasantisinda bagimsizlik
saglayip kendi kapasiteleriyle orantili isleri kendi basina yapabilmesidir.

* Yanlissiz Ogretim Yontemleri

1.Es Zamanlh Ipucuyla Ogretim Basamaklar

2. Artan Bekleme Siireli Ogrenim

3.Davranis Oncesi Ipucu ve Sinamayla Ogretim

4. Davranis Oncesi Ipucu ve Siliklestirmeyle Ogretim

5.Asamali Yardimla Ogretim

6.Ipucunun Giderek Artirilmasiyla Ogretim

7.1pucunun Giderek Azaltilmasiyla Ogretim 6



EBEVEYNLERIN
2 DIKKATINE

1.OSB tanisim1 kabullenme siireciniz ne kadar hizli gerceklesirse ¢ocuk i¢in de sizin
icin de gelisim o Ol¢lide kolaylasir. Cocugunuzun egitimden uzak kalmasi
akranlarina gore geride kalmasina neden olur.

2.Her OSB' li cocuk farkli bir otizm tiiri demektir. Cocugunuzu diger OSB'li
cocuklarla karsilastirmayiniz.

3.Cocugunuzun yapabileceginden fazlasim beklemeyin. Cocugunuzun gosterdigi
ufak gelismeleri fark etmeye calisin ve bununla mutlu olmayr 6grenmeye caba

gosterin.

4.Cocugunuzu sosyal ¢evrelerinden alikoymayin. Cevrenin cocugu, cocugun cevreyi
tanimasina firsat yaratip yardimci olun.

5.Kendinize zaman ay1rin.

6.Cocugunuzun egitim gorecegi cevreyi ve Kkisileri iyice tamidiktan sonra -en
onemlisi giivende oldugunu hissettiginizden sonra- egitime baslayin.

7.Cocugunuzun 0grenebilmesi i¢in pahali oyuncaklara ihtiyac1 yoktur. Evde bulunan
esyalar da egitim amaclh kullanilabilir.

8.Egitimcinizden, ¢ocukla ilgili bir sey saklamayin. Her olaydan haberdar edin ki
cocugunuz uygun ortamlarda egitimi saglanabilsin .




e Kendinizi tanitir misiniz?

-Merhaba ben Nuran. 37 yasindayim. 2 ¢ocuk annesiyim.
® Gebelik doneminiz nasil gecti?

-Gebelik donemimde sikintt yasamadim. Gebelik zorluklarim1 da pek yasamadim.
Dogumda da bir sikint1 olmadi. Doktorlara gore de bana gore de bir sey yoktu.

* Cocugunuz dogduktan sonra ortaya cikan reflekslerde herhangi bir
degisiklik gozlemlediniz mi?

-Hayir, gozlemlemedim. Sorun yaratacak bir davranisi yoktu. Cocugumu da
konusmadigindan otiirii doktora gotiirmiistiim. Bu teshis konuldugu zaman yakin
cevremde pek inanmadik. Ciinkii gozlemledigim ekstra teshise bagh olarak agir
belirtileri yoktu. Sadece konusamamasina bagli bir hir¢inlig1 vardi. Kiictik kardesiyle
kiyasladigimda Mustafa kardesinden daha hir¢in. Bu hir¢inlig1 kendini ifade
edememesinden kaynakli oldugunu diistinmiistiik. Otizmin belirtilerini diisiiniirsek pek
belirtileri yoktu.

¢ Cocugunuzun otizmli oldugunu ne zaman ogrendiniz?
Akranlarina gore bir degisiklik fark ettiniz mi?

- Oglumun Otizmli oldugundan hig siiphe duymadik. Oncelikle konusmuyor diye
hastanede ¢ocuk psikiyatrisine gitmistik. Bize 6 aylik bir siire¢ verdiler. ilk etapta
Otizmden bahsetmediler. Baba tarafinda genetik olarak ge¢ konugma vardi. Ondan siiphe
ettik. Fakat 3 yasinda tekrar bagka psikiyatriye gitme karar1 aldik ve bize orada Otizm
tanis1 koyuldu. Akranlarina nazaran ge¢ konusmaya basladi. Cocuklar toplu oyunlar
oynarken benim oglum tek oynamay1 severdi.

* Rapor ¢ikarma siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?

-Zor bir siirecti. Rapor ¢ikarma siirecimiz pandemi donemine denk geldi.
Hastanelerde randevu alamiyorduk. Biz de krese vermek istedik fakat kapanmalar
gerceklestiginden dolay1 veremedik. Sonra tekrar bagka doktora gittik. Orada
bizimle ilgilendiler, tahlillerden sonra tam bir tan1 ve rapor aldik. Aslinda bizi en
cok zorlayan pandemi zamanina denk gelmesiydi. Neredeyse 1 sene sonra rapor
alabildik.

e Ozel egitime nasil basladimz?

-Arastirmaya basladik. Internetten buldugumuz bir yere gittik ve ilk 2 ay alisma
stireci gecirdik. Oglum i¢in siirecimiz ¢ok zordu. Devamli aglamayla gecti. Daha
sonra egitimle aligti.



¢ Cocugunuza OSB tams1 konuldugunda neler hissettiniz?

-IIk duydugumuzda tamamen sok olduk. Esim cok aglamisti ve kendimizi
suclama evresine gectik. Daha sonra sorgulamaya basladik neden fark
edemedik, neyden kaynakli diye.

e OSB hakkinda bilginiz var miydi? Otizme dair bilgileri nereden
edindiniz?

-Bilgileri oncelikle internet ortamindan daha sonra goriistugiimiiz doktor ve

ogretmenlerden edindik.

¢ Cocugunuz OSB tams1 aldiktan sonra hayatimzda degisiklikler oldu
mu? Bu degisiklikleri aciklar misimiz?
-Cok biiyiik bir degisiklik olmadi. Ben asosyal biri oldugum i¢in eve baglh biriyim.
Bir de pandemi gelince mecburen eve gectik. Degisiklik olarak sadece telefon, tablet
gibi esyalar sinirland.

® Cocugunuzu ozel egitim kurumuna gonderirken en cok neye dikkat
ettiniz ?
-IIk 6nceligimiz dil terapistiydi ¢iinkii her kurumda yoktu. Psikologlar1 detayl
aragtirdik. 2 senedir ayn1 yerde devam etmekteyiz.

® Toplum icerisinde sizi rahatsiz eden yaklasimlar oldu mu?
Olduysa aciklar misiniz?

-Topluma cok karisan insanlar degiliz. Zaten Mustafa ile birebir iletisime
gecmediginiz zaman Otizm belirtilerini net géremezsiniz. Birebir sorun yasamadik.

® OSB tanili cocugu olan aile en ¢cok neye ihtiyac duyar?
-Anlayisa ihtiya¢ duyar. Sizin zaten bir sorumlulugunuz var ve karsimizdaki
insanlarin bize anlayigla yaklagsmasi farkinda olmasi lazim.

® Sizce OSB konusunda toplum farkindahigi nasil arttirilabilir?

-Benim fikrimce konferans gibi konusmalar olmali ya da televizyonda daha fazla
bilgiler gosterilmeli. Ayn olarak cocuklara erken yasta bu egitimi vermek de ¢ok
onemli mesela ¢izgi filmler gibi seylerle Otizm gibi farkindaliklar1 anlatilmalidir.

Nurar Hanm o verdigi cevaplar icin tegekkiir ederiz.
/
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! MEYVELER
£ DUNYAS!

Bir varmig bir yokmus. Evvel zaman i¢cinde kalbur saman icinde...
Develer tellal pireler berber iken... Ben annemin besigini tingir mingir
sallar iken...

Ulkenin birinde meyveler tir tir titriyormus. Hava artik onlar igin
oldukca serinmis ve artik gitme zamanlar1 gelmis. Cilek, karpuz,
kavun, seftali, liziim, incir, kayist ve daha bircok meyve

gitmeleri gerektigi i¢in cok lizglinmiis.Bir yandan aghiyorlar bir
yandan da bavullarin1 hazirhyorlarmas.

Sonbahar meyvelerinden ise nar,
ayva ve kiviyi davet etmis. Iki taraf
da hazirlanmislar ve Emel’in evinin
mutfaginda bulusmuslar. Emel,
arkadaglan geldiginde: “Hepiniz
hos geldiniz arkadaslar.
Biliyorsunuz ki sizler biz insanlar
icin ¢ok degerlisiniz. Fakat hepinizi
ayni anda tilkketmemiz imkansiz.
Hepinizi taze olarak mevsiminizde
tiiketmeliyiz. Iste bu yiizden artik
yaz meyvelerinin dinlenme,
sonbahar meyvelerinin ise goreve
baslama zamani1” demis.

Yaz meyvelerinin gitmeye
hazirlandigin1 duyan sonbahar
meyveleri de onlarin yerini almak
icin hazirlanmaya baslamiglar. Bir
taraf cok mutlu bir taraf ise ¢ok
lizglinmiis. Durumun boyle
oldugunu duyan Emel, yaz ve
sonbahar meyvelerini anlagsmalari
ve sorunsuz vedalagsmalari i¢in bir
araya toplamaya karar vermis. Bu
vedalagsma icin yaz meyvelerinden
karpuz, kavun, seftali ve kayisi
cagrilmais.

Emel’in bu konusmas: iki tarafi da ¢ok etkilemis. Yine de yaz meyvelerinin
kalbi burukmus. Onlarin bu iiziintiistinii goren ayva: “Arkadaslar bu kadar
uziillmeyin baksaniza sizler de ¢ok lisiiyorsunuz. Artik dinlenmeniz gerek.

“\Bizler, de zamani geldiginde yerimizi kig meyvelerine birakacagiz.” demis.

N
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Bunun iizerine karpuz:“ Aslinda bakarsaniz haklisiniz, bizler artik
gitmeliyiz ama buralar1 ¢cok ozleyecegiz. Seneye daha giiclii bir sekilde
donecegiz. Kendinize iyi bakin.” demis. Artik meyvelerin vedalagsma
zamani gelmis ve yaz meyveleri gorevlerini sonbahar meyvelerine
teslim etmigler.

Esyalarimi toplamiglar ve dinlenmek tizere evlerine ¢ekilmisler. Bir
sonraki yaz tekrardan biitiin vitaminlerini sagmak icin yerlerini
alacaklarmis. Sonbahar meyveleri de arkadaslarina soz vermisler ve
biitiin ¢cocuklara vitamin olmak i¢in tezgahlarda yerlerini almislar.




é \ DOWN SENDROMU %%

Down sendromu ilk kez 1866 yilinda Landon Down tarafindan genetik bir hastalik
olarak tanimlanmustir. Fakat 1876 yilinda Fraser ve Mitchell tarafindan konjenital bir
hastalik oldugu bildirilmistir.

Kendi icinde 3 tiirti vardir:

1.Trizomi 21: Her hiicrede 23. kromozomun tamamlanmasi sirasinda, Down
sendromlu bebeklerde 21. kromozom ciftinde fazladan bir kromozom bulunmasi
nedeniyle ortaya ¢cikmasina Trizomi 21 denir. Olgularin %95'i bu tiptedir.
2.Translokasyon Down Sendromu: Ekstra kromozomun bir bagka kromozoma
yiiklenmesidir.

3.Mozaik Down Sendromu: Cok nadir goriilen bu tip Down sendromunda bazi
hiicreler 46 kromozom icerirken bazilar1 47 adet kromozom icermektedir. Birbirine
cok benzeyen bu ii¢ tip Down sendromu bulunmaktadir. Normal bireylerde 46
kromozom varken, Down sendromlu bebeklerde 47 kromozom vardir. Genetik bir
hastalik olarak goriilen Down sendromu heniiz kontrol edilemeyen bir nedenle, hiicre
boliinmesindeki bozukluga neden olarak belirtilmektedir.

Bir¢ok arastirmada, kiz ve erkek cocuklarin zihinsel ve sosyal gelisimlerinin farkl
oldugu gozlemlenmistir. Down sendromlu kiz ¢ocuklarinda motor hareketlerinin daha
yiiksek seviyeye ulastigi, erkek cocuklarin ise daha sosyal aktif bir yapiya sahip
oldugu gozlemlenmistir.

DOWN SENDROMUNU ETKILEYEN FAKTORLER

1.Annenin yasi: Ilerleyen anne yasi gebelik siirecinde diinyaya getirecegi
cocugun Down sendromlu olmasinda etkisi vardir. Fetal hiicrede amniyon
stvisi (anne karninda bebegin icinde bulundugu sivi) antenatal Down sendromu
taramasinda 6nemli bir adim atilmasina neden olmustur.

Down sendromunun goriilme riski 30-40 yas grubundaki kadinlarin, 35-40 yas
grubundaki annelerden bu degerin 4 kat daha fazla oldugunu gostermektedir.
En yaygin tarama testleri anne yasi olarak bilinmektedir. Down sendromlu
bebeklerin %70’ inin 35 yasin altindaki annelere ait olarak da goriilmektedir.

2.Kromozom sayisi: Normal bireylerde kromozom sayist 46 olarak
goriilirken Down sendromlu bireylerde 47 olarak goriilmektedir.
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DOWN SENDROMLU COCUKLARIN GELISIMINI

R

ETKILEYEN BAZI FiZIKSEL FARKLILIKI.AR m

ISITME

Down sendromlu ¢ocuklar isitmede sorun yasamasa da beynin kulaktan gelen sesleri
duymast ile ilgili temel bir sorundan kaynaklanir. Down sendromlu ¢ocugun sesleri ayirt
etme yetenegi bu nedenle zayiflamistir. Down sendromu olan bir cocuk kendisine
sOylenenleri tam anlayamamakta ve ozellikle -s, -¢, -t, -d seslerini birbirinin aynistymis
gibi algilayabilmektedir. Yas1 daha biiylik olan c¢ocuklar ise -p, -b ve -m harflerini
soylemekte zorluk cekmektedir. Bu durum ise agzin kiiciikliigiinden dolay1 sarkma
egilimi gosteren dil, konugma organlarinin kii¢iikliigiiniin yani sira tiim viicudu saran kas
gevsekliginin dil, agiz ve girtlak kaslarimi etkilemesinden kaynaklanmaktadir. Down
sendromlu ¢ocuklar genellikle kiiciik bir agza sahip olduklarindan dilde disa sarkmalar
meydana gelebilmektedir. Down sendromu i¢in erken miidahale hem aile hem de bireyin

egitimi i¢in oldukca onemlidir.

DOWN SENDROMU TARAMA
TESTLERI

Trizomi 21 taramasinda biyokimyasal
belirtecler diinyada yaygin olarak
kullanilmaktadir.

Tarama testlerinde kullanilan belirteclerin
timi MOM (multiple of median)
testlerindeki degerler ile ifade edilmektedir.
MOM degerini belirlemek icin belirtecin
normal ve Down sendromlu ¢ocuga hamile
olan annelerin farkli gebelik haftalarindaki
degerlerin birimleri kullanilmaktadir. Sonra
bu degerler regresyon analizleri kullanilarak
MOM degerine ¢evrilir. Down sendromlu
cocuklar normal akranlariyla ayn1 donemde
ilk sozciiklerini iiretmeye baslarlar. Kelime
dagarciklar1 da buna bagh olarak
gelismektedir fakat Down sendromlu
cocuklarda sonraki donemlerde soyut
icerikli ifadeleri anlama sorunlari ortaya
cikmaya baslar. Imgesel dilin biiyiik bir
alanim1 kapsayan zihinde islenmesi siirecini
ciddi sekilde etkilemektedir.

AILELERE ONERILER

Cocugunuza anlayigla yaklasin.

Sabirli olmak ¢ok dnemlidir. Ilerleme
olacaktir ancak daha yavas gerceklesir.
Cocugunuzla beraber egzersiz
yapabilirsiniz. Hem sizin i¢in hem de
cocugunuza destekleyici olursunuz.

® Profesyonel destek alabilirsiniz.
® (Cocugunuzla beraber sosyal

aktivitelere katilin.
Giincel arastirmalari gilivenilir
kaynaklar takip edin.

® Fizik tedavi, iletisim alaninda uzmanlar

ONERI: Dilde disa sarkmayi dnlemek igin sakiz

cignemek onemlidir. Sakiz ¢ignedikc¢e agizdaki kaslar
calisacak ve dilin disar1 ¢cikmasini 6nleyecektir.

ile  goriismeleri
sendromu olan bireyler icin oncelik, dil
gelisimi ve motor gelisimi agirlik olarak
egitim almalar1 6nemlidir.

Erken cocukluk ¢aginda ise cocuklarin
hizla kilo artisi goziikebilmektedir. Yag

onemlidir.  Down

kaybt  i¢in  diizenli  egzersizler
yapilmalidir.
DIKKAT n
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Anne Gozdnoden:
Sendromu ve

¢ Kendinizi tanitir misimz?
-Ben Nazan.1968 dogumluyum. Kuzey ve Zeynep
adinda iki ¢ocugum var. Isletmeciyim.

® Gebelik doneminiz nasil gecti?
Daha oncesinde size oglunuz Kuzey'in Down sendromlu oldugunu
soylediler mi?
-Gebelik donemim son derece rahat ve giizeldi. Yapilan iiclii testlerden de bir sey
cikmadi.Down sendromlu oldugunu bilmiyorduk.

* Kuzey dogduktan sonra tepkiniz neler oldu ?

-Boyle bir durumda hemen kabul etmeniz miimkiin degil. Daha dogrusu sok
yastyorsunuz. Neden oldugunu sorguladik. Niye ben diyorsunuz. Inkar ve sikintili
stiregler atlattik. Fakat biz Kuzey'in egitimine ¢cok erken basladigimiz i¢in kabul
etme siireci ¢ok uzun siirmedi.

* Down sendromunun ne oldugunu biliyor muydunuz?
Down sendromu hakkindaki bilgilere nerelerden ulastimz?
-Sadece herkesin bildigi kadariyla biliyorduk. Kuzey dogduktan sonra okumaya
basladim. Internet vardi ama o zamanlar bu kadar bilgiye ulasma imkan1 yoktu ve
bilgi kirliligi ¢cok fazlaydi. Diger ailelere ulasmakta ¢ok zordu. Fakat bir sekilde
ulastigimiz diger Down sendromlu ¢ocugu olan ailelerle konusarak, buldugum
haberleri okuyarak yavas yavas icine girip bilgilendik. Once biitiin haberleri
okuyordum ama daha sonra bilinclenerek bazi haberli okumaya basladim.
Sonra her yas grubunda olan Down sendromlu ¢ocuklar1 gormeye
bagladik. Egitime gidip gelerek oradaki ¢cocuklar1 gorerek bu siireci 6grenmeye
basladik. Tabii en onemlisi de egitimciler sizi en basindan beri yonlendiriyor.

¢ Tamiy1 aldiktan sonra ozel egitime nasil basladiniz?
-Kuzey, 40 giinliikken ozel egitime basladik. Oncelikle pedagojik egitime gidip
kendimizin ne yapmas1 gerektigini 6grendik. Daha sonra Kuzey ile ilk egitimimiz 2
aylikken fizyoterapiyle baslamis oldu. Biiyiidiikge pedagojik egitim, fizik tedavi,
duyusal entegrasyon ve daha sonra akademik egitime basladik. 7-8 yasinda sporla
tanisti. Akademik egitim hayatinin her doneminde oldu. Su an iiniversite okuyor.
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* e Ozel egitime baslama siirecinizde kurum secerken nelere
& »  dikkat ettiniz?

" -Kurumun ve egitmenlerin yeterliligine, bu isi ne kadar iyi ve giizel
~—% o yapabildigine dikkat ettim. Kuzey' e ne kadar yardimci olabileceklerine

2 : .
_/l 3 dikkat ettim.

¢ Kuzey sporla nasil tamst1?
-Zaten kafamizda hep bir spor dali vardi. Sosyal medya hayatimiza girmeye
basladiginda, genclerin biiyiirken neler yapabilecegini ve sporun faydasini
o0greniyorsunuz. Kuzey'in koguyla tanistik. Kendisi ilkokulda goniillii ders veren
ogretmendi. Once yavas yavas haftada 2 giin denge calismasi, biraz atlama, ziplama
gibi dogru ytirime ¢alismalarini yaptilar. Sonra Kuzey, diizenli calismaya devam etti
ve Kuzey'in gelismesini fark edince, ¢calisma giinlerimiz artti. Yiizme dersleri aldik
fakat biraz talihsizlik yasadik. Suya diistii, korktu onu sevdirmek biraz zaman aldi.
Sonra 0zel olimpiyatlari, ylizme yariglartyla motivasyon sagladik. Katildig: yiizme
yarismalarinda iyi dereceler aldi. Acaba masa tenisi olabilir mi diye diislindiik ve
diistindiigiimiizden daha iyi gitti. Masa tenisinde ise Tiirkiye derecesi aldi.
Ogretmenin tavsiyesiyle atletizme yoneldik. Bunun disinda da bisiklete biniyor.

* Birden fazla sporla ugrasmayi nasil basardi?
-Bir¢ok spor dali yapmasi hi¢birimiz icin ¢ok kolay degil. Kuzey icin bu daha da
zordu. Kuzey dogdugu andan itibaren egitime basladi ve hicbir egitimi aksamadi.
Kuzey ile ¢ok disiplinli ilerledik. Ogretmenimizin disiplinli olusuyla beraber ¢ok iyi
ilerledi. Kuzey'in artis1 disiplinli bir sekilde ilerlemesi oldu. Hayatimiz artik buna
gore sekillendi.

® Sporla ugrasirken nelere dikkat ediyorsunuz ?
-Saghigina her zaman dikkat ettik. Birtakim hastalik yatkinliklarindan dolay1
beslenmesi ¢ok onemli. Kilo almamasina dikkat ediyoruz. Ciinkii buna yatkinlik
olabiliyor. Saglikl1 beslenmesine. Uyku diizenine dikkat ediyoruz.

® Sporcu denildiginde akla ilk gelenlerden biri de beslenme diizenidir.
Kuzey'in beslenme diizeni nasil?

-Liste vs. kullanmiyoruz. Kuzey ev yemeklerine aliskin ve seven ¢ocuk bu nedenle
sansliy1z. Herhangi bir destek almiyoruz.

* Antrenmanlarda yasadigimiz problemler yasiyor musunuz ?
Yasiyorsaniz bu problemleri nasil asityorsunuz ?
-Cok ciddi problemler olmuyor. Fakat Kuzey bazen gitmemek i¢in basim agriyor vs.
gibi ¢esitli bahaneler tiretebiliyor. Bir sekilde biz de sikilmamasi i¢in ¢oziimler
uretiyoruz.

1%



. A7+ e Basarilarimz nelere bor¢lusunuz ?

-Her seyden once yaptiginiz isi, kendi cocugunuz olunca sevgiyle yapiyorsunuz.
Normal gelisim gosteren cocugu biiyiitmek bu kadar zorken, Down sendromlu
cocugu yetistirmek cok zor. Fakat isin i¢ine sevgi ve disiplin girince bir seylere
tutunup yapiyorsunuz. Klasik bir laf vardir: "Sevmek bir yiirek gibidir, sevgiyi
biiylitmek emek ister."

Fedakarlik ve emek verince karsiligini aliyorsunuz. Bu siirecte Kuzey de ¢cok emek
verdi ve karsiligini ald.

¢ Sporun Kuzey'e ne gibi etkileri oldu?

-Soyle, yiizme o0Ozel c¢ocuklarin gelisimi i¢in ¢ok Onemli. Hem c¢ocuklarimizin
sakinlesmesine yardimci oluyor hem de fiziksel ve ruhsal olarak gelismesi acisindan
faydasit oldugunu Ogrenince yilizmeye baslattik. Basta sudan korkan Kuzey; bir
zaman sonra havuzun dibinde bagdas kurmaya basladi. Sonra tesadiifen yilizme
yaris1 olunca Kuzey'in motivasyonu arttigim gordiik.

Kuzey, sporu severek yapiyor spor olmasaydi hayati bu kadar renkli olmazdi. Kuzey
yarismaktan zevk aliyor. Yarisi ve yarisin sonucu Kuzey icin ¢cok oOnemli. Bu
nedenle iyi ki spor hayatimizda var. Maalesef 6n yargilar nedeniyle Kuzey istedigi
cevreyi her zaman saglayamadigi icin bir takim eksiklikleri sporla kapatiyor. Bu da
onun hayatinm biiyiik oranda dolduruyor.

e Diger ailelere neler onerirsiniz?
-Cevreden duyduklarina degil ¢ocuklarina inansinlar. Giizel orneklere odaklanarak
sabirli olsunlar.

¢ Sizce toplum farkindahgi nasil arttirnlmalh?

-Bazen c¢ok basit seyler bile bazen acitici olabiliyor. Ama ortak nokta olarak hepimiz
aymi diinyada yasiyoruz ve hepimizin bir yeri var. Cocuklar1 egitirken bunu
unutmasinlar. Cocuklarimizin yapabilirliklerini gostererek, empati kurarak ve
ayristirmadan kaynastirma yapabilmenin toplum farkindaligini arttiracagini
diistiniiyorum.

Nazan Harnum'a verdigi cevaplar igin tegekkdir edersz.
N
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NG (SITME YETERSIZLIGI

ISITME YETERSIZLIGININ TANIMI

Bireyin herhangi bir zedelenme sonucunda dogum Oncesi ve/veya sirasi
ve/veya dogum sonrasinda ortaya ¢ikan cesitli problemlerden kaynakli meydana
gelen kisinin giinliik hayatin1 olumsuz etkileyebilen bir engel durumudur.

ISITME YETERSIZLIGINDE MUDAHALE YONTEMI

Cocuklarda isitme kayiplari; orta kulak, i¢ kulak isitmenin noral yollar1 ve
merkez isitme merkezinde meydana gelen patolojilerle ortaya cikar. Patolojinin
cinsine ve derecesine gore isitme ve konusmalar1 ayirt etme farkli boyutlarda
etkilenir.

Dil gelisimi dogumla beraber baslayan bir siirectir. Dil gelisimin normal siireci,
isitme gelisiminin normal siireciyle birlikte ilerler. Dil gelisiminin en yogun
donemi olan 0-4 yas donemi, hem miidahalede hem de rehabilitasyon
doneminde birinci kosulu erken tanidir.

Yukarida da belirtildigi gibi erken tani, tedavi ve rehabilitasyonun birinci
kosuludur. Bu amagla yeni doganin isitme taramalarinin diizenli bir
sekilde yiiriitiilmesi gereklidir. Amac, isitme kaybini olabildigince erken
tanimlamak ve gerekli onlemleri alabilmektir.

ISITME YETERSIZLIGININ SINIFLANDIRILMASI

Isitmede bir problem yoktur. " Normal isitme 10-15dB
Hafif siddetteki sesleri anlayamama. — Cok hafif 16-25dB
Konusmada gecikme, karsilikli konugsmada zorluk. _ Hafif 26-40dB
Isitme ve dil 6grenme giiclesmistir. Isitme cihaz1 gereklidir. =~ ——> Orta 41-65dB

Isitme kaybinin yaninda ayirt etme diisiiktiir. Isitme cihaz1 gereklidir. — Ileri 66-95dB
Lisan 6grenmede giicliik, isitme cihazi kullanimina ve 6zel egitime ragmen kisith diizeyde
ogrenme. —— Cok ileri 95dB

19



SAGLIKLA ILGILI BELIRTILER

ISITME YETERSIZLIGININ BELIRTILERI

FiZiKIi GORUNTULER VE

ILGILI BELIRTILER
) Slkhkla gortlen kulak e Siniftaki seslere karsi
angSI . . . . .. .. S K
e Kulak akintisi ilgisizlik goriilebilir

¢ Siklikla kulak ¢inlamast

e Konusami duyabilmek

Kulak kagima icin konusana dogru
egilme goriiliir
KONUSMA VE SESLE e Soylenenleri yanhs anlama
ILGILI BELIRTILER goriilebilir

e Konusma sirasinda bazi
seslerin degistirilmesi

e Bazi sozleri yanlis soylemek

e Konusma sirasinda fisilta
ya da bagirma goriilmesi

ISITME YETERSIZLIGININ NEDENLERI

ISITME YETERSIZLIGINDE OLASI NEDENLER (DOGUM ONCESI)
1) Annenin enfeksiyona maruz kalmasi

2) Radyasyona maruz kalinmasi

3) Agir kazalar ve yaralanmalarin olmasi

4) Annenin hamilelikte gecirdigi bazi1 hastaliklar (Kafa yaralanmalar1 vb.)
5) Esler aras1 kan uyusmazIig1 olmasi

6) Genetik yatkinlik (Akraba evliligi)

ISITME YETERSIZLiGINDE OLASI NEDENLER (DOGUM ANI)

c 1) Kordon dolanmasi
- 2) Oksijensiz kalma
N 3) Dogum agirliginin 1500 gramdan az olmasi

4) Erken dogum olmas1
5) Sarilik olmasi
6) Kulak ve yakin ¢evresinde zedelenmeler

ISITME YETERSIZLIGINDE OLASI NEDENLER (DOGUM SONRASI)
1) Kulak hasarlar1

2) Havale, menenjit, kizamikcik gibi hastaliklar

3) Orta kulak iltihab1

4) Kafatas1 hasarlari

SINIFTAKI DAVRANISLARIYLA
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ONERELER'

SINIFINDA ISITME YETERSIZLIGI

OLAN OGRETMENLERE
ONERILER

ogrencinin alg1 ve yeteneklerini
kullanabilecegi egitim programi
olusturmalidir. (BEP)

2.Isitme yetersizligi olan ¢ocuk sinifta
on siralarda ve 0gretmeni gorecek
yerde oturtturulmalidir.

3.Cocugun kendini ifade etmesinde
kisithilik oldugundan, isitme
yetersizligi olan cocuga daha fazla
zaman ayrilmalidir.

4.Cocuk sinif icerisinde anlamayabilir.
Bu durumda da 68renciler arasinda
alay edilebilir. Ogretmen bu tarz
durumlar1 6nlemek i¢in 6grencileri
bilgilendirmelidir .

1.Ogrenciye cok yonlii degerlendirecek, g

ISITME YETERSIZLIGI OLAN
COCUKLARIN AILELERINE
ONERILER
1.1sitme engelli cocugun konusma
becerisinin gelismesi ve
ogrenmesi icin glinliik hayattan
yararlanilmalidir. Firsat 6gretimi
yontemi kullanilabilir.

2.Cocugu konusmaya zorlamak
yerine, konugma ve kendini ifade

Lesson 1 edebilecegi durumlarin olmasi
saglanmalidir.

3.Cocuk icin neyin iyi olacagini
kararlagtirirken uzman
goriiglerinden de

r yararlanilmalidir.
pey

o
o




_SESU'SESS/'ZU'G"E KULAK VERIN

l | ¢ Kendinizi tamtir misiniz?

-Ben Ahmet. 21 yagindayim. Istanbul Gedik Universitesi'nde
okuyorum. Dogustan gelen isitme yetersizligine sahibim. Engel
raporumda %435, ses kaybinda ise %90 yetersizligim var.

® Yetersizliginiz dogustan mi geliyor yoksa sonradan mi1 meydana geldi?

-Dogustan genetik olarak geliyor. Aile bireylerimde yok fakat uzaktan akrabalarimda
bulunmaktadir.

® Yetersizliginiz giinliik hayatimzi nasil etkiliyor?

-Giinliik hayatimda garsonluk yapiyorum. Miisterilerle iletisim kurmakta ve duymakta
zorlantyorum. Telefonda yabanci insanlarla goriistiigtimde iletisimde bazi1 aksamalar
meydana gelebiliyor.

¢ Miidahale siireciniz nasild1?

-Duyma yetersizligin diizeylerine gore ¢esitli yontemler bulunmaktadir. Kiigiikken
duymam hafif diizeydeyken biiylidiikce ses kaybimin diizeyi artmaya basladi.
Duymam icin ameliyat olmam gerekiyordu. Ameliyat1 16-17 yaslarimda oldum.
Isitme cihazini ise 3 yasimda kullanmaya basladim.

Cihaz1 kullanmakla beraber rehabilitasyon merkezinde ozel egitim siirecim basladi.

 Ozel egitim siireciniz nasil ilerlemektedir?
-Ihtiyacim dogrultusunda baz1 egitimlere tabi tutuldum. Egitimler arasinda diksiyon
egitimleri de vardi. Ornegin, egitimimde "a" harfi iizerinde yogunlastik. Burada
ailemin destegi de benim icin cok onemliydi. Evde siirekli ailemle ¢alistik.

¢ (Cevrenizden nasil tepkiler aliyorsunuz?

-Cok abartil1 bir tepki almiyorum. Tedavisinin olup olmadig1 soruluyor ve gegcmis
olsun dileklerini iletiyorlar.

® Toplum icerisinde ne tiir yaklasimlar sizi rahatsiz ediyor ?
En kotii hangi olay1 yasadimz?

-Liseye kadarki egitimim boyunca bazen konusmamla ilgili taklitlere bazen de
duymamla ilgili alaylara maruz kaldim. Ameliyat olmadan once yliksek sesle
konusmak zorundaydim. Bu yiizden simif arkadaslarim yiiksek seslerle konusup alay
ediyorlardi.

® Sizce toplum farkindahgi nasil arttirilmah?

-Karsilarinda isitme yetersizligine sahip bir birey varsa anlasilir bir sekilde
bagirarak konusulmamasi ve/veya ¢ok sessiz konusulmamasi gerekiyor. Ayni
zamanda empati kurup bu sekilde yaklagmalar1 bizler i¢in ¢ok daha iyi olacaktir.

Atumet Bey e verdigi cevaplar iin tegekkir ederrz.
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DUUSAL SISE DENEYS

Sulu Boya

Bant

Makas

Suda yasayan hayvan resimleri
Sivi yag

Su

Bos sise

Sulu boya kabi

W

DENEYIN AMACI

Duyusal sise, cocuklarin yaparken eglenecegi ve 6grenecegi bir
deneydir.

Deneyde, ¢cocuklar okyanusun ne renk oldugunu igerisinde bazi
hayvanlarin yasayabilecegi ve hakkinda bilgilendirme
yapilmaktadir. Yag ile suyun birlesiminde nasil bir gortintii
olustugunu, yagin neden ustte kaldigin1 ve bu nedenle yogunluk
konusunu da ¢ocuklarin anlayabilecegi bir sekilde anlatmay1

ve cocuklarin deney yonergelerini takip ederek malzemeleri
birlestirmeleriyle 0z giiven duygularini da etkilemis olmaktadir.




DENEY ADIMLAR(

1APIM

Sisemizin bir kismini su ile dolduruyoruz.

LADIM
Mavi sulu boya ile suyumuzu
renklendiriyoruz.

5 ADIM
Suyumuz renklendikten sonra
ﬁ s1v1 yagim siseye dolduruyoruz.
41 ADIM

Su, s1v1 yagdan daha yogun oldugu i¢in
birbirlerine karismadilar ve yag suyun
tistiinde kaldi.

5.ADIM
Simdi ise suyumuzu biraz daha renklendirmek
icin sim katiyoruz ve kapagimizi kapatiyoruz.

¢.APIM

Su altta, suyun iistiinde yag, yagin uistiinde de sim var.

+APIM

Simdi sisemizi giizelce sallayarak hepsini karigtiralim.

5APIM
Sizler i¢in derginin en sonunda okyanus canlilarini
hazirladik. Okyanusumuza biraz daha canlilik katalim.
Deniz canlilarini
sisemizin Ustiine yapistiralim.

A



GORME YETERSIZLIG(

2006 y1ilinda yapilan 6zel egitim hizmetleri yonetmeligine gore gormez ya da az

/]

/]

TANIM goren seklinde terimler yerine “gorme yetersizligi olan birey" terimi
kullanilmugtir.

(/]
0

Tlgili yonetmelige gore gérme yetersizligi olan birey, gérme giiciiniin kismen ya
da tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetlerine ihtiyaci
olarak tanimlanmustir.

GORME ISLEVININ DEGERLENDIRMESI DORT TEMEL ALANDA
INCELENIR.

BUNLAR:

1)Gorme kesinligi

2)Gorme Alan1 (Cevre GOrme)

3)Renk GOrme

4)Kontrast Gorme Becerisi ( kontrast duyarlilik, silik ve koyu cisimleri ayirt
edebilmek. )

GORME YETERSIZLIiGINDE EGITIiM

e (zel egitim ihtiyac1 oldugu tespit edilen bireyleri zorunlu 6grenim ¢ag1 36 aydan
itibaren baslamaktadir.

® (Cocuklarin gelisimi ve 6zellikleri dikkat edilerek okul oncesi donemde egitim
stireleri uzatilabilir.

GORME YETERSIZLIGININ OLASI NEDENLERI (DOGUM ONCESI)
1)Annenin hamilelik doneminde gecirdigi ¢esitli hastaliklar

2)Goz kiiresinin kiiclik olmasi

3)Metabolik bozukluklar

4)Kalitimsal hastaliklar

5)Beslenme bozukluklari

GORME YETERSIZLIiGI OLASI NEDENLERI (DOGUM ANI)
I)Dogum ami travmalari

2)Dogumun gii¢ ve gec olmasi

3)Kordonunun bebegin boynuna dolanmasi veya bagka nedenlerden dolayi
bebegin nefessiz kalmasi

GORME YETERSIZLIGI OLASI NEDENLERI (DOGUM SONRASI)
I)A ve B vitamin eksikligi

2)Seker hastaligi

3)Menenjit

4)Atesli hastaliklar

5)Kizamikg¢ik l 5
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GORME YETERSIZLiGINDE MUDAHALE SURECI

® Gorme yetersizliginin tibbi degerlendirilmesi goz hekimleri tarafindan
konulmaktadir. Bu siirecte cocuklarin goz ve/veya gorme sisteminde bir
hasar ve/veya bir kaybin olup olmadig1 incelenir. Eger cocukta bir kayip
veya hasar s0z konusu ise bunun derecesi, orani, ne diizeyde etkilendigi
gibi durumlar tespit edilir. Bu islemlerin sonunda ise ¢ocuklara gorme
yetersizligi tanis1 konulur.

GORME YETERSIZLiGI OLAN COCUKLARIN AILELERINE

ONERILER

1.Aile ¢cocugun diinyaya 6grenmesine ve cevreyi kesfetmesine firsat
taninmalidir.

2. Ebeveynler, cocugun bu duygularindan en iyi sekilde yararlanabilmesi i¢in

uygun ortam hazirlanmalidir.

3. Cevresinde bulunan nesnelerin isimlerini dogru soylemesini ve dogru telaffuz

etmesi saglanmalidir.

4. Cocugum ilgi duydugu alanlarda konusma ortami saglanmalidir.
5. Cocugunuzu sosyal ve fiziksel ortamlardan kisitlanmamalidir.

6. Cocugunuzun tek basina bir seyler yapmasina ve basarmasina izin
verilmelidir.

7. Cocugunuzla miimkiin oldugunca soyut kelimeler kullanilmalidir.

SINIFINDA GORME YETERSIZLIGI OGRENCISI OLAN
OGRETMENLERE ONERILER

1.Gorme yetersizligi olan ¢cocugun tiim 6zellikleri gbz oniinde
bulundurularak egitim plan1 yapilmalidir. (BEP)

2.0kul oncesi doneminde cocuklara bagimsiz hareket becerileri icin
dinleme, giinliik yasam, 6z-bakim ve sosyal becerilerin kazandirilmasi

gereklidir. Okul oncesi donemde kazandirilmasi gereken en 6nemli beceri,

bagimsiz hareket becerileridir.

3.0kul 6ncesi donemde, yaptig1 bagimsiz hareket becerileri cocugun daha

0z giivenli olmasini saglar.




OZEL OGRENME 6UCLUGU (00G)
&
0Z6UL OGRENME BOZUKLUGU (00B)

Ozgiil Ogrenme Bozuklugu(OOB) veya Ozel Ogrenme Giicliigii (OOG);
bireylerin zeka diizeyleri ve aldig1 egitim goz oniinde bulunduruldugunda
okuma, yazili anlatim ve/ veya matematik seviyesinin akranlarindan
beklenenin onemli derecede altinda olmasidir.

Her ¢ocukta farkli durumlarda farkli belirtiler ortaya ¢ikabilir ve belirtiler her
cocuk icin farkli nedenler icerebilmektedir.

Tirkiye’de "0zel 6grenme giicliigii” egitimciler ve aileler tarafindan
yeterince bilinmemektedir. OOG sahip olan ¢ocuklar aile, okul ve sosyal
ortamlarinda da zorluklarla karsilasabilirler.

> Tip literatiiriinde Ozgiil Ogrenme Bozuklugu olarak
isimlendirilmekle birlikte; egitim literatiiriinde Ozel
Ogrenme Giigliigli olarak da kullanilmaktadir. G

NEDEN HEM OOG HEM OOB

OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN COCUKLARDA
GENEL OLARAK GOZLEMLENEN DAVRANIS OZELLIKLERI

OKUL ONCESI DONEMI BELIRTILER:

» Konugsmada gecikme yasanabilir.

*Yakin heceli kelimelerde sesler karistirilabilir ( “su” yerine “bu’ gibi).
* Bagcik baglamada basarisizlik goriiliir.

» Zaman ve yon kavramlar1 karistirilir.

OKUL DONEMI BELIRTILER:

* Okuma ge¢ ve zor Ogrenir.

* Okuma yavas ve hatalidir.

* Yazi1 bozukluklar ¢cok sik goriiliir.

» Matematikte giicliik cekilir.

e Carpim tablosunu 6grenememe goriiliir.
« Imla ve noktalama hatalar1 goriiliir.

* Dile b ,pile b harflerini karistirir.

* Dil sorunlar1 yasanir.

A



OZEL OGRENME GUCLUGUNUN SEVIYELER(

OOG, DSM-V ‘deki degisikliklere bagli olarak hafif, orta ve agir olmak iizere
lic seviyeye ayrilmustir.

1.SEVIYE HAFIF
Bir veya iki akademik alana iligskin zorluklar
bulunmasidir. Ancak uygun destek hizmetleri
sunuldugunda bireyin telafi edebilecegi ve/veya iyi

performans gosterecegi kadar hafiftir. 2.SEVIYE ORTA

Bir veya daha fazla akademik alanda dikkat ¢ekici
zorluklar olmasidir. Boylece birey okul donemi
boyunca 6zel ve araliksiz 6gretime tabi tutulmadan
yeterince basarili olmayacaktir. Giiniin bir kismu1 i¢in
okulda, evde veya iste etkinlikleri dogru ve verimli
sekilde tamamlamak icin bazi uyarlamalar gerekli
olabilmektedir.

3.SEVIYE AGIR
Cesitli akademik alanlari etkileyen
becerilerin 6grenilmesinde yasanan
zorluklardir. Bu nedenle bireyin okul
yillarinin ¢ogunda devam eden
bireysellestirilmis 6grenme olasilig1
diisiiktiir.

Uygun uyarlamalar olsa da birey, etkinlikleri %
etkin sekilde yapmayabilir. OST SHoE /

OOG AILELERI OLARAK SUNLARI BILMEKTE FAYDA VAR

OOG, dogustan gelen bir dzelliktir.
Gorme, isitme ve diger engel tiirleri ile ilgisi yoktur.
Zeka sorununa bagh degildir. Bireylerin zekas1 normal veya normal Ustii
olabilir.

¢ Bireyin baz1 farkliliklar1 nedeniyle 6grenme suireclerinden bir veya
birkaginda aksama olabilir.

e OOG'ye sahip olan bireylerin kardeslerinde de OOG goriilme ihtimali
yliksektir.




OZEL OGRENME GUCLUGU CESITLER(

DISLEKSI

(OKUMA BOZUKLUGU)

YAZILI ANLATIM

ARITMETIK BOZUKLUGU
(DISCALCULI)
BOZUKLUGU

(DISGRAFI) 33

1.DISLEKSI
® Disleksili olan c¢ocuklarin yazi hatalar W

birbirine benzerdir, kelimeleri ters
yazarlar ve/veya ters okurlar.

e Ogzellikle -b, -p, -d harfleri sekil ve ses
acisindan birbirine benzedigi i¢in daha
cok karnigtirilir. "BU" yazip "UB" diye
okuyabilirler.

® Birbiri ardina gelen harfleri birlestirirler.

® Noktalama isaretini kullanmada sikinti
yasarlar.

® Yazilan genellikle kotiidiir. Bu bireyler
kopyalayarak daha iyi yazarlar.

2.ARITMETIK BOZUKLUGU
(DISCALCULI)

¢ Diskalkuli; hesaplamada sayisal
sembolleri, gorsel ve materyal olarak
tanima, kullanma ve yazmada gortilen
soruna verilen isimdir.

e Diskalkuli olan c¢ocuklar sayilar
bozuk, sekilli, siklikla yer degistirmis,

o ters donmiis veya bas asagi egilmis
3.YAZILI ANLATIM BOZUKLUGU yazarlar.

. . (DiSGRAFi) e Basit matematiksel islemleri
® Disgrafi; harf? sekil ve rakamle%r% ' yapamazlar.
yazmada, sekil bozukluklari, bitisik ® Carpma bolme gibi islemlerde sayilari
ve/veya ayrik yazmada uygun araliklarla alt alta getiremezler.

kompozisyon olusturma
becerilerinde sorunlar goriilebilir.
® Yazimin mekanik bozuklugu; yanlis

kalem tutma ve yanlis harf P
olusturma seklindedir. o9 A ;‘
“ [ \d

| | n 19

OZGUL OGRENME BOZUKLUGU  OZEL OGRENME GUCLUGU



Cocuklarin farkliliklarinin farkinda olmaniz ve
onlarin anlatmak istediklerini dinlemeniz
problemlerinizin erken miidahale ile ¢oziilmesi
saglanir.

OZEL OGRENME GUCLUGUNDE
MUDAHALE YONTEMLERI ’BQ
s

1. Egitimde BEP (Bireysellestirilmis Egitim Programi) kullanilir.

2. Cocukta OOG' ye ek olarak saglik problemi olmasi durumunda
ilacla destek saglanir. OOG bir hastalik olmadigindan ilag kullanimi
ile ortadan kalkma ihtimali bulunmamaktadir. Ogrenme
bozuklugunun tedavisinde ila¢ kullanilmaz.

3. Ogrenme giicliigii olan cocuklarin egitimi sadece normal sinif
mifredat programi ve oOzel dersleri ile uygulanmamaktadir.
Miidahale egitimle gergeklesir.

4. Tam konulup degerlendirme yapildiktan sonra olusturulan 6zel
egitim programiyla ve psikopedagojik yaklasimla yapilacak egitsel
terapiyle 6grenme gerceklesmektedir.

5. Egitsel miidahale ve psikopedagojik yaklasim kullanilmasi
durumunda, oOgrenme gii¢liigliniin  belirtileri, bireyin gilinliik
yasantisini zorlayacak diizeye ulasabilir.

6. Terapinin basarisi olgunun ¢ok iyi degerlendirilmesine baglidir.

7. Ogrencinin bagarili oldugu alanlar iizerine yogunlasarak
desteklenmelidir.

8. Egitimde firsat 0gretimi kullanilmalidir.
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_ BIRAVUKATTAN:
OZEL OGRENME GUCLUGU
YASAL HAKLARI(

e Kendinizi tanitir misimiz ?

Ben Avukat ve Arabulucu Burcu Akar Muratoglu.

Meslekte yaklagik 15.y1linda olan Ankara Biirosu'na kayith bir avukat ve arabulucuyum.
Aymi zamanda Disleksili Aileleri Tan1 Egitim ve Dayanisma Derneginin bas hukuk
miisavirligini goniilliiliik esasiyla yapmaktayim. Dernekte yer alan ailelere ve ¢ocuklara
yasal haklarini anlattyorum.

“Disleksi Hukuku” adli bir Instagram hesabim var. Bu hesapta Disleksi tanis1 alan biitiin
aile ve cocuklara ihtiyaci olan tiim yasal haklarini, mevzuatsal haklarini, neler
yapabilecekleri, bagvuru yollarini, tibbi tanimlama, egitsel tamimlama, raporlama
stireclerini resmi ve yasal dayanaklariyla bir¢ok paylasimda bulunuyorum.

Ozel egitim hukuku hakkinda 2023 yilinda dilekce oOrnekleri ile birlikte ailelere,
ogretmenlere ve ¢cocuklara 6zel bir kitap ¢ikaracagim.

¢ Disleksili bireylerin haklari ile ilgilenmeye nasil karar verdiniz ?

2013 yilinda heniiz avukatken daha arabulucu degildim. Cocuklara ya da yaglilara yardim etmem
gerektigini diistindiim. Bu anlamda bir hizmet alamini aradim. Yaglilara veya ailelerine yardimci
olabilecegim bir dernek veya vakifa iiye olmaya karar verdim. Once yashlar icin Ankara'da bir yer
arastirdim. Yaghlara yonelik bir dernek bulamadim ve ¢ocuklara yonelik ne olabilir, hangi dernekler ve
vakiflarin oldugunu arastirarak Dikkat eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu’ nu buldum. Ben, “bu
cocuklara yardim edecegim”, dedim. Birka¢ dernek buldum. Aradim ama ¢ok i¢cime sinmedi. Yine de bir
konusup goriismeye karar verdim. DEHB’ in ne oldugunu hi¢ bilmiyordum. Okuduk¢a “Disleksi”
kelimesi ile kargilagtim. Disleksi’nin ne oldugunu aragtirdim ve bu kadar muazzam bireyler nasil olur da
ogrenemezler, nasil olur da beyin boyle olur diye diisiindiim. Norolojik kismimi arastirdim vs. derken
benim alanimin bu olduguna karar verdim.

¢ Disleksili bireylerin egitim siireci hukuki olarak nasil bashyor?
Ulkemizde ilkokulda yonetmelik 0 -36 ay itibariyla 6zel egitim zorunludur, diyor. Okul &ncesi dénemde
cocugun tibbi olarak Ozgiil Ogrenme Giicliigii olarak tespit edilmesi, tanilanmasi heniiz miimkiin degil.
Ciinkii, iilkemizde erken cocukluk donemine iligkin tibbi tanimlamada ve/veya egitsel tanimlamada
OOG tamsim koyacak bir tan1 bataryamiz yok.
Okul doneminde aile veya Ogretmen; akademik basarisindaki farklilik sebebiyle Ogrencideki ©zel
gereksinimi fark ediyor. Bu sekilde siire¢ baglamis oluyor. Ebeveyn ¢ocugunu tibbi tanilama igin
hastaneye gotiiriiyor. Burada yapilan degerlendirmeler sonrasinda COZGER raporu alimyor. Eger
ogrenci tam almazsa (tibbi tan1 ve/veya egitsel tan1) yasal haklardan kesinlikle yararlanamaz. COZGER
sonrasinda ailenin Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM)'ne bagvurmasi gerekiyor. RAM'da Ozel Egitim
Kurumu tarafindan egitsel degerlendirme yapiliyor. Orada bircok uzman yer aliyor ve gerektiginde bu
kurum disaridan Universitelerden veya hocalardan vs. destek alabiliyor. RAM'da yapilan
degerlendirmelerden sonra 6grenciye egitsel destek plani ¢ikartiliyor. RAM degerlendirmesinde aile ¢cok
onemlidir. Aile 6zel egitimin her alaninda yer almak zorundadir. Ozgiil 6grenme giicliigiinde oldugu gibi
her 6zel gereksinim tiiriinde ve egitimin her kademesinde olmak zorundadir.
Ogrenci artk COZGER ve RAM raporuyla belirtildigi iizere Ozgiil Ogrenme Giigliigii tanisi almus;
kaynastirma Ogrencisidir. Kaynastirma/ biitlinlestirme yoluyla egitim uygulamalar1 anlaminda egitime
tabi olacaktir.
RAM raporundan sonra 30 giin i¢inde ailenin ve okulun itiraz etme zaman1 vardir. Okul, 30 giin cocugu
izleyebilir. Eger simif o6gretmeni, cocuga verilen raporda bir eksiklik/yanliglik oldugu diistiniiyorsa
ailenin rapora itiraz etme hakki vardir. Ayn1 zamanda ¢ocukta (6rnegin) dikkat eksikligi de var ise RAM
bunu gozden kacirmis veya rapora eklememisse de 30 giin icerisinde okulun itiraz etme hakki var. Cok
onemli bir nokta olarak okulun 30 giinii gecse de dahi, yonetmelik 30 giin dese de “Cocugun Ustiin
Yarart Cocuk Haklar1” sozlesmesine dayanarak ¢ocugun iistiin yarari her zaman her seyin iistiinde
oldugundan bu rapora daimi olarak itiraz edebilir.



Eger itiraz edilecek bir durum s6z konusu degilse; okulda 30 giin sonrasinda veya 30 giin icinde okul
BEP Kurulunu ivedi olarak toplanmasi gerekir. bu toplanti BEP toplantisidir. Bireysellestirilmis egitim
programi denilen (BEP) program; anaokulunda da okul oncesindeki c¢ocuklari icin de uygulanmyor.
Oncelikle BEP kurulu toplaniyor. BEP kurulunda cocuk okul Oncesinde anasimifi 6gretmeni;
ilkokuldaysa sinif O0gretmeni, okul yonetimi, 0grencinin dersine giren egitim personeli, aile, aym
zamanda cocugu izleyen ve gozleyen psikiyatrist ve/veya Psikolog ile Cocuk Gelisim Uzmani ve/veya
cocugun Ozel olarak destek aldigi biri varsa bulunuyor. Destek alinan birisi derken kastettifim su:
Ornegin cocuk piyano dersi aliyor. BEP kurulunda piyano 6gretmeninin de bulunarak egitim
tedbirlerine katilmasi gerekiyor. Bu toplantida cocugun ihtiyaglar1 dogrultusunda BEP diizenleniyor.
BEP kurulu resmi evraktir. Resmi evrak oldugu icin herkes tarafindan imzalanmasi gerekmektedir.
Ozellikle aile bu karar1 imzalamazsa bu resmi evrak gecersizdir ve yok hiikmiindedir. Dolayisiyla aile
olmazsa olmazimiz. Kesinlikle aile olmali, aile olmayan bir BEP kurulu yok hiikmiindedir. Aym sekilde
aile imzas1 olmasa da yok hiikmiindedir.

¢ Okul Oncesi Dénemde Ogrenciler icin Bu Kapsamda Ne Tiir Planlamalar Yapilabilir?

Okul Oncesinde oyun cagi cocugunun ihtiyacina yonelik olarak ince motor, kaba motor becerilerinin
gelistirilmesi, akran iligkisinin diizenlenmesi, oyun becerisinin gelistirilmesi ve diizenlenmesi yer almasi
gerekiyor. Anaokulu ve kres ¢caginda bu yonde sosyal, fiziksel 6nlemler ve tedbirler aliniyor.

Cocugun mesela ince motor becerilerini destekleyici oyunlar ile bunu 6gretmenin desteklemesi BEP
kurulunun toplantisinda yaziliyor. Mesela ¢cocugun fiziksel bir engeli varsa cocuk i¢in bir asansoriin okula
yapilmast veya Ogretmen/yardimci eleman tarafindan cocugun smifa c¢ikarilmasi gibi kolayliklar
saglanmaktadir.

o lIlkokul, Ortaokul ve Lise Donemindeki Ogrenciler icin Bu Kapsamda Ne Tiir Planlamalar
Yapilabilir?

Ilkokul, ortaokul ve liseyi birlikte aliyorum. Ciinkii bu diizeylerin iiciinde 6grenci aym haklara sahiptir.
Ogrenci oncelikli olarak egitsel olarak veyahut tibbi tamlandi m1 ona bakiyoruz. Eger tan1 almadiysa
hi¢cbir hakki yok. Normal gelisim gosteren bireyle ayn1 haklara sahip olurlar.

Tanilama Oncesi donemde, 6gretmenin 6grencinin 6zel gereksinimini fark ettigini diisiinelim. Aile de bu
durumu kabullenmeyerek ¢ocugunu taniya gotiirmeyi reddetsin. Artik 6gretmen "aile ben istemiyorum"
derse bile aileye ragmen cocugu RAM' a yonlendirmek zorundadir. Aksi durumda egitim hakkinin
engellenmesi diisiiniildiigiinde; su¢ teskil eden duruma kadar gidebilir.

Bundan sonra ivedi olarak biitlin 6gretmenler, cocuk icin alinan biitiin kararlar1 uygulamakla miikelleftir.
Bu kararlar sunlar olabilir:

1. Ogrencinin okumada giicliigii varsa eger simf icinde okuma yapilmamasina karar verilebilir.

2. Ogrencinin yazma konusunda sorunu varsa yanma sinavlarda yazman verilir. Ogrenci sdyler, yazman
yazar.

3. Ogrenci okuyamiyorsa ve/veya okumakta giicliik ¢ekiyorsa bir okutman verilir ve okutman ¢ocuk icin
metni takip eder.

4. Test usulii sinav yapilacaksa, 6grenci (b) ve (d) harflerini karistirabilecegi icin kodlamada yanlig
yapmamasi adina yardimci kodlayici tarafindan 68rencinin soyledigi kod; yardimci tarafindan kodlanir.

5. Smavlarda 15 dakikadan 30 dakikaya kadar ek siire verilir. Yani1 sira cocugun dikkat daginikligin1 varsa
cam tarafinda oturmasi degil, 6n sirada 6gretmene yakin ve goz temasi kurabilecegi sekilde oturmasi
saglanabilir.

6. Cocugun sinifta aktif olarak derslere katilmasi saglanabilir. Ciinkii OOG tanili 6grencilerimin genelde
oz giiveni diisiik oluyor. Ogretmen, sinif igerisindeki dgrencilere hissettirmeden cocukla beraber okuma
gerceklestirilerek ¢ocugun bu anlamda 6z giivenini daha da {ist seviyeye tasimasini saglamalidir.
Ogretmenin bu calismaya 6zel olarak yer vermesi gerekir.

7.08rencinin destek egitime ihtiyac1 varsa oncelikli olarak Ozel Egitim Ogretmeni esliginde, dgrenci
destek egitim odasinda gerek ders icerisinde alinarak veya ders saatleri diginda gerekse hafta sonu dahil
destek egitimi verilebilir. Yonetmelik bunun hepsine izin veriyor. Ogrenci destek egitim odasinda
yonetmelige gore cocugun haftalik ders saati kagsa % 40'n1 agmayacak oranda ders alabiliyor.

8.0grencinin, fizik tedavi destegi almas1 gereken ozel gereksinimi varsa Beden Egitimi dersinde bazi
hareketlerden muaf tutmak gerekebilir.

9.Smavlar1 okumakta giicliik ¢ektikleri icin ve dikkatleri de ¢ok fazla dagildig: icin yazinin 12 punto
yerine 16 punto gerekirse 18 punto ile yazilmasi gerekebilir.



10. Ogrenci yabanci dil dersinde sorun yasiyorsa yazim hatalarindan puan kirilmamasi gibi kolayliklar
saglanmalidir.

11.Smavlarda 3 tane soru sorulabilir veya ¢ocuk yazili sinavlarda sosyal, psikolojik, akademik anlamda
ciddi zorlanma yasiyorsa; bu durumda 6grencinin sinavlart sozlii olarak yapilir. S6zlii olarak da yazihi
puani belirlenmeli.

12.Merkezi smavlara kaynastirma dgrencilerinin girmesi sart degildir. Girmezse de puansiz olarak Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Kurulu ¢ocugu adresine yakin bir yere yerlestirir. Ancak 6grenci sinava
girmek isterse kodlayici, okutman ve yazman istenir. Ogrenciye ek siire verilmesi ayrica 6grencinin ayri
siifta sinava alinma gibi haklar1 mevcuttur.

Tim bu haklar icinde RAM’dan aldig1 egitsel raporunun giincel olmasi gerekiyor. Bu rapor giincel
olmazsa sinava girse bile 6grenci bu haklar1 kullanamiyor.

13.Kaynastirma ogrencisine ilkokul, ortaokul ve lisede sinif tekrar1 yapilmasi yasaktir. Ancak ilkokul 1.
siifta bir kerelige mahsus olmak iizere 6grencinin iistiin yarar1 kapsaminda; 6grencinin bir iist sinifa
gecmesine veya list sinifa gegmesi 6grencinin aleyhine olacaksa MEB kurulu karari ile ebeveyninin yazili
imzasi ile sinif tekrar1 yapmasina karar verilebilir.

Ortaokulda ise yine bir kereligine mahsus olmak tizere; il ve ilce 6zel egitim rehberlik hizmetleri kurulu
karari, BEP kurulu karari, velinin yazili onay1 ile donem sonu Ogretmenler kurulunda karar verilerek
ogrencinin bir iist sinifa gegmemesi saglanabilir. Yonetmelik, bunlarin hepsine izin veriyor.

¢ Disleksili bireylerin iiniversite sinavinda ve tiniversitedeki haklari nelerdir?

YOK'e bagh kurumlarda, iiniversiteye giris sinavlarinda OSYM tarafindan tamman biitiin haklar yer
almaktadir. Fakat altin1 cizerek soyliiyorum bu haklar1 kullanabilmeleri icin YOK' iin sart1 var. O da
ogrencinin COZGER raporunun olmast.

Bu hususla ilgili sahsi fikrim sdyle: YOK bu noktada ben senin egitsel raporunu tanimiyorum diyor.
Senin her ne kadar Ozgiil Ogrenme Giigliigiin olsa da mezara kadar da devam etse ben bunu tanimam.18
yasindan sonrasi icin kesinle saghik kurulu raporu (COZGER) getireceksin. Bu tibbi bir tanim olacak
ancak o zaman ben sana haklarini verebilirim, diyor.

Burada bir ironi var. Dogumla baslayan bir siirec... RAM' 1in vermis oldugu egitsel rapor 18 yasindan
sonra ortadan kalkmiyor ama faaliyeti de gerceklestiremiyor. Aslinda YOK' iin bunu kabul etmesi lazim.
Sonug olarak 18 yasindan sonra beynin sag lobu veya sol lobu degismiyor. Her sey oldugu gibi devam
ediyor fakat YOK tibbi tani istiyorum, diyor.

Muhtemelen daha Oncesinde bir siirii sorun yasadig1 icin boyle bir yolu tercih ediyorlar. Ne yazik ki bu
cocuklarin akli, fiziksel ve zihinsel higbir engeli olmamasina ragmen COZGER almak zorunda kaliyorlar.
%20 engel orani, Ulusal Engelli veri taban1 her ne kadar islenmiyor olsa da eger raporda %40 {lizeri ise
bilgiler isleniyor. %20'nin alt1 engel sayilmiyor fakat rapor olarak bu sekilde aliniyor.

Ozgiil Ogrenme Giicliigii olan 6grenciye;

@® Universite sinavinda giriste okutman destegi veriliyor. Hem okutmanin hem 6grencinin kitapgig

oluyor.

@® Ek siire uygulamasi yapiliyor.

@® Yazman destegi veriliyor.

Diger biitiin haklar da ayn1 sekilde YOK'e bagli kurumlarda kullanilabilmektedir.

¢ Sahip olunan haklarin gecerlilik siiresi var midir?

Sahip olunan haklar diismez ciinkii sahip olunan haklarin bir siiresi yoktur. Bunlar kazanilmig haktir.
Dolayisiyla bir yasa degisikligine gidilmedigi takdirde (yonetmelik degismedigi takdirde) var olan biitiin
haklarin gecerlilik siiresi bu anlamda yoktur. Boyle bir sey de pek miimkiin degil. Birlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, Evrensel Insan Haklar1 Bildirgesi, Salamanca (UNESCO,1994) Bildirisi ve
bizim kendi i¢ mevzuatimiz olan anayasaya aykiridir.



¢ Kaynastirma / Biitiinlestirme Yoluyla Egitim Uygulamalar1 Ulusal Eylem Planinda
Disleksililerin kazanimlar1 nelerdir? Vizyonu Disleksililer acisindan nasil
degerlendirirsiniz?
(Sorunun detayh yamit1 icin Instagram hesabimizdaki gonderimizi inceleyiniz.)

Ulusal Eylem Plani esasen Ozgiil Ogrenme Giicliigiine ait bir ayrim igermez. OOG 6zel egitimin
icerisinde yer aldig1 ve biitiin 6zel egitim ihtiyac1 olan 6grenciler kaynastirma ve biitlinlestirilmis
uygulamalarla egitimle devam eden bireyler icindir esit oldugundan; ayrica yeniden OOG vurgusuna
gerek bulunmamaktadir.

Uzun vadeli bir perspektifle lilkemizin kalkinma vizyonunu ortaya koyarak, milletimizin temel
degerlerini ve beklentilerini karsilamak, iilkemizin uluslararasi konumunu yiikseltmek ve halkimizin
refahini artirmak igin temel yol haritas1 niteliginde olan 11. Ekonomik Kalkinma Planinin egitim
baslig1, politika ve tedbirler alt baghiginda yer alan “Ozel egitime gereksinim duyan bireylerin egitim
hizmetlerinden istifade edebilmeleri icin beseri ve fiziki imkénlar giiclendirilecektir.” olarak
adlandirilmaktadir.

“Disleksi, otizm ve benzeri konularda uluslararasi ve ulusal diizeydeki STK’lar ve kurumlarla ortak
calismalar 6zendirilecek, yeni kaynastirma modelleri gelistirilip uygulamaya konulacaktir.” hedefi
baglaminda kaynastirma/ biitlinlestirme yoluyla egitim hizmetinin kalitesini artiracak ve niteligini
gelistirecek Olgeklerin ve miidahale programlarinin gelistirilmesine yonelik ¢alismalarin yiiriitiilmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda 2024'e kadar yapilmas1 planlanan kazanimlar eylem planinda acikc¢a
belirtilmistir. Bu planin ortaya ¢ikmasinda biiyiik rol oynayan ¢alistayda ben de yer aldim. Alinan
kararlar ¢ok yonlii. Genel olarak bakildiginda; 6zel gereksinimli 6grencinin sinif icinde taniya
gitmeden evvel Ogretmen tarafindan degerlendirilmesine imkan verecek Olceklerin kullanilmaya
baslanacak olmasi, 6zel egitim uygulamasinin gerceklestirildigi okullardaki belirli sayida 68retmen,
aile ve ogrenciye psikolojik destek ile rehberlik saglanacak olmasi, pilot illerde baslamak suretiyle
ozel egitim servislerinin kurulacak olmasi, okullarin tiimiinde erisilebilirlik standartlarinin spor
salonlari, yemekhaneler gibi egitimin her alanina yayilmasi ile bu alanlarin kullanimina dair
egitimlerin verilecek olmasi1 gibi kararlarin 2024 egitim Ogretim donemi sonuna kadar hayata
gecirilmesi hedefleniyor.

¢ Disleksiye sahip olan bireylerin ailelerine onerileriniz nelerdir?

Oncelikli olarak liitfen c¢ocuklarimzi fark edin. Bu cocuk daha sonra diizelir mantig ile
ilerlemesinler. Kabule gegsinler daha sonra tiim haklarin1 ve yasalarim 6grensinler. Okusunlar ve
okullardan bu haklarin hepsini talep etsinler. Ancak altini ¢iziyorum bu talepler sozlii olmasin, yazil
olsun.

Okullara, egitim kurumlarina, Milli Egitim Bakanliina versinler. Her verdikleri evrak kayit
numarasi alsinlar. Kayit numarasiyla dilekce takibini yapmay1 ihmal etmesinler.

Cocuklar i¢in ivedilikle olarak okul baglar baslamaz ilk hafta olmadi mu, ikinci hafta mutlaka BEP
kurulunu toplasinlar. Aile olarak BEP kurulunda bulunarak her karar1 okuyarak imzalarini atsinlar.
Cocuk icin mutlaka okuldan destek egitimi alsinlar. Bunlarla ilgili web sitemde makalem var sosyal
medya uygulamalarimda videolarim var. Instagram' da bunlarla ilgili ¢esitli videolarim var. Bunlari
izleyerek bilgi edinebilirler.

Okul Dis1 Destek Egitimi: Ozel Rehabilitasyon Merkezlerinden tibbi tanis1 olan, COZGER raporlu
cocuklar faydalanabilirler.Devlet finansal olarak boyle bir destek vermektedir. Okul dis1 destek icin
psikolojik, egitsel alanda mutlaka ve mutlaka en erken tarihte licretsiz bir sekilde gerekli egitimleri
alsinlar.

av.burcuakar @gmail.com

@disleksihukuku (instagram hesabim)
Web sitem: burcuakar.net

Burcu Hanum u verdigr cevaplar igin tegelkidir ederiz.



KITAPLAR DIYARINA

* X
Hastane ortami bazen ¢ocuklari gn ted'frgin edici

¥ olabilmektedir. Cocukarin bu teditginligini ortadan
¥ kaldirabilmeye yardimci BirKitap ¢ Onerist: 4«
* "Ben Simdi Nasil Hissediyortfm"

# ’ **.
X

X

X

Eglenceli bir hikaye kitan1 m1 artyorsunuz?
Pelin'in Dili Masaya Nasil qu_gtl? tam da
aradiginiz kitap olabilir..

. Ozel gereksinimlilik iizerine okul &ncesi KARDESIM ﬂm"“
donem cocuklarina yonelik yazilmig bir kitap: = s & é..
¥ X "Karde§irri Otizmli"... T N g
Otizmli Can Leo'nun macerasinin anlatildig;* R i
¥ gocuklara sevgiyle, saygiyla, hassasiyetle
yaklasilmasi i¢in yazilan bukitabi X .
incelemenizi tavsiye ediyoruz...

: . X ¥. ]
lﬂll'fﬁ [T

BHM“E 3 'rJ Bu kitapfé, kendi8t gibi gormeyenlerin de 4 X
™ okuyup yazabilmesinin yolunu bulgn
Louis Braille’ in oykiisiinii okuyacaksiniz.

»

X
¥ * ¥
Yaz kampinda¥eni tanisan arkadasligi koru
x alan bir kitap... Cocuklardan birini#f Down
X ¥ : sendromlu olmasi bu durumu nasil etklleyecek
. (mi) okuyarak 68renebilirsiniz...
x*.

—YOLCULUK ZAMAN!
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GE DIKLE COCUK BUL TE/V/
YAYIN EK(BI

¢

2
IREM ALTAN AKSU
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Gedik'le Cocuk Biilteni'nin editorliigiinii ve
projenin yuriitictliginii istlenmistir.

Ondokuz ~ Mayis  Universitesi ~ Psikoloji
Béliimii ve ZBEU Ozel Egitim Ogretmenligi
Boliimii  mezunudur. Uzmanhigini Klinik
Psikoloji Yiiksek Lisansiyla tamamlamugtir.

'5:1

Braite

Doktorasini Trakya Universitesi
Interdisipliner Engelli Caligmalar1 ABD'de
yapmaktadir.

2016  yilindan  beri  Istanbul  Gedik
Universitesi'nde Ogretim Gorevlisi  olarak
akademisyenlik yaparak; gelecege dokunacak
olan nesilleri egitmek icin calismalarini
stirdiirmektedir.

RUMEYSA SADOGLU

-

FATMAGUL YAY

i
2 A

Merhaba, ben Fatmagiil. Istanbul Gedik
Universitesi Cocuk Gelisimi 2. sinif
0grencisiyim. Ayni zamanda Anadolu
Universitesi'nde Laborant ve Veteriner Saglik
boliimiinii okuyorum.

Proje iceriklerinin fikri, dergi tasarimi ve Otizm
Spektrum Bozuklugu konusunun igerigini sizler
icin hazirladim.

ELIF DEMIRCI

Me'r habf‘.l’ bgn Rl'jmeysa'. I'ste.lnbul Gedik Merhaba, ben Elif. Istanbul Gedik Universitesi
UP Ve l,te,SI CO?Uk (jJe.11§1m1 I"rggrammda 2. siif Cocuk Gelisimi Programi 2. sinif 6grencisiyim.
ogrencisiyim. Sizler i¢in derginin Down Sendromu Dergide yer alan [sitme - Gérme Yetersizligi ve

konusunun igerigini hazirladim. OOG konularinin igerigini sizler i¢in hazirladim.



Resimleri boyadiktan sonra kesmeyi ve okyanusunuza canlihk
katmay1 unutmayin... :)

ey 1©




Basogretmenimiz Mustafa Kemal Atatiirk'tin cocuklara
| z mesaji var:
"'Ey'_yiil-ts'elen yeni nesil, gelecek sizindir. Cumhuriyeti biz
kurduk; onu yiikseltecek ve stirdiirecek sizsiniz." .

ik




® DERGIM(ZDEK( VIDEOLARA
ASAGIDAKI KODLARI OKUTARAK
ULASABILIRSINIZ. W

; i : Ben Simdi Nasil
GEDIK'LE COCUK BULTENI ] : ‘
Hissediyorum Kitap
SAYI 1 : '
3 £4 Incelemesi
Cocuklarda Ihmal ve Istismar
[B]:irhi=]

ﬁ';d., 4 GEDIK'LE COCUK BULTENI Pelin'in Dili Masaya Nasil
2 --rﬂﬂ | SAYI2 Yapist1 Kitap Incelemesi
[=] e A0k Cocuk ve Covid-19

Meyveler Diinyasi Kardesim Otizmli
Masali Kitap Incelemesi
Louis Braille Kitap
Renkler Sarkisi Incelemesi

; ; Down Sendromlu Bir Arkadagim
Duyusal Sise Deneyi

Var Kitap Incelemesi




